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“Namaste” che significa “adoro la divinita che & in te”! sono le prime
parole per accogliere ogni persona che arriva in India.

I’ India, un mondo cosi antico pieno di storia, arte, cultura; un mondo di
solerte religiosita con divinita e cerimonie religiose che diventano una
presenza costante nella vita di tutti i giorni. Per ciascun viaggiatore
I'India & una meta che rimane nel cuore una sorta di “mal d'India” che
porta ciascuno a compiere pit e piU viaggi al fine di penetrarne gli
aspetti pit remoti. Il subcontinente offre infatti una moltitudine di aspetti
naturalistici e culturali; dalle maestose vette himalaiane con antichi
monasteri tibetani alle belle spiagge dell’ Oceano Indiano; dalle citta
sante come Varanasi ai grandiosi templi del Tamil Nadu che sorgono tra
le palme. Imperi che sono sorti e scomparsi di cui si possono ammirare le
importanti vestigia molto spesso rimaste infatte attraverso i secoli. Tutto
questo e molto altro non & solo da ammirare, ma anche da condividere
con gli aspetti piv belli della vita di ogni giorno scandita da profumi,
colori, cerimonie che portano il visitatore ad essere protagonista del
viaggio stesso.

Ancient India Travel attraverso |‘esperienza del suo fondatore e
instancabile viaggiatore dopo oltre 20 anni di esperienza, & quindi il
vostro pariner ideale e si presenta quest'anno con un nuovo catalogo
dove vengono indicate alcune formule di viaggio, per far si che il cliente
sia protagonista diretto. Non esiti a contattarci presso la ns. sede di
Nuova Delhi, saremo in grado di offrire il massimo di assistenza sia nella
stesura dei programmi, sia nella fase operativa finale che porterd il
vostro cliente a conoscere e ad amare un mondo fantastico chiamato

INDIA.

Benvenuti in India......... con Ancient India Travels |
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Giorni

ARRIVO A DELHI

017 Giorno : Arrivo a Delhi. Disbrigo delle formalita’
doganali, ritiro dei bagagli e incontro con il nostro
rappresentate della ANCIENT INDIA TRAVELS e
trasferimento in hotel (CHECK IN ORE 1200) Nel
pomeriggio incontro con la guida e inizio delle visite alla
citta vecchia(Shahajahanabad), un tempo circondata da
una cinta muraria di arenaria rossa. La citta vecchia, un
affascinante e pittorescodedalo di viuzze, & divisa in due
parti dalla via "dell'Argento”, un sussequirsi colorato e
vivace di botteghe e bazaar. Nella stessa zona si potra
visitare la Jama Masjid, una delle pit grandi moschee del
mondo, edificata nel 1650. Rientro in hotel e
pernottamento.

DELHI | KATHMANDU

02° Giorno Prima colazione e pernottamento.
Continuazione del tour con le visite della “Nuova Delhi",
che fu qui trasferita da Calcutta nel 1911. Si visiteranno i
quartieri centrali dove si trovano i palazzi del Governo, La
porta del India , |l Palazzo del Parlamento Il tempio Sikh.
Al termine trasferimento in aeroporto e viaggio aerec per
Kathmandu. Arrivo e trasferimento in hotel. Sistemazione
nelle camere riservate.

KATHMANDU ( CITY, SWAYAMBUNATH,
PASHUPATINATH E BOUDNATH)

03" Giorno : Prima colazione e pernottamento . Al mattino
inizio con la visita del tempio della Royal Kumari (la dea
bambina che incarna la dea Taleju). Sosta presso
I'Hanuman Dhoka ed il Kastmandap, un tempio in legno
ricavato da un solo albero. Proseguimento per la visita
dello stupa di Swayambhunath, uno dei templi buddisti
che piu rappresentanc il Nepal. E' noto anche come
“tempio delle scimmie”, e si trova su un'altura che domina
la capitale. In realta & un complesso di costruzioni, piazzali
e stupa, statue e ruote preghiera, le cui origini risalgono al
V secolo d.C. Vi si accede salendo una scalinata. Nel
pomeriggio visita del tempio hindu di Pashupatinath, il piu
venerato del Paese. |l luogo & immerso nel verde, ed &
attraversato dal fiume sacro Bagmati con “"ghat”, lungo i
quali la popolazione e pellegrini effettuano abluzioni e riti
funerari di cremazione. Proseguimento per Boudhnath,
dove si ammira il maestoso stupa, considerato il piu
grande al mondo. Attorno a questo monumento, che si
dice contenga un frammento osseo del Buddha, & raccolta
una comunita di tibetani che espongono nei loro negozi
tappeti e altri articoli tipici di artigianato.

KATHMANDU ( BHAKTAPUR, PATAN)

04° Giorno: Prima colazione e pernottamento.
Mattinata dedicata all'escursione a Bhaktapur conosciuta
anche come Bhadgaon. Questa cittadina, & una' delle piti
rappresentative nell'aerea della valle di Kathmandu, ricca
di pregevoli monumenti sacri. Nel pomeriggio, visita alla
citta di Patan. Questa citta a3 miglia dalla capitale, &
considerala la citta artistica per eccellenza del Paese.
Ricca di monumenti buddhisti e di palazzi adorni d'intagli
in legno esculture, si afferma sia stata fondata nel 299
d.c.. Tra i luoghi di maggio rintersse: I' Hianya Varna
Mahavihar, un tempio dei VIl secolo; il tempio Hinduista di
Shiva, nel cortile del quale si trova una sorgente
d'acquanaturale; il tempio di Vishnu, ricco d'antiche
pitture religiose; la Piazza Durbar, una volta centro del
potere dei re Malla; il Tempio di Machendra Nath del XII|
secolo; ed infine lo Stupa d'Ashoka, uno dei guattro
erettia Patan per ricordare il pellegrinaggic di questo
imperatore nella valle di Kathmandu nel 246 a.c.

KATHMANDU / VARANASI

05° Giorno : Prima colazione e pernottamento. Dopo la
prima colazione trasferimento all’aeroporto e viaggio
aereo per Varanasi(Benares), la "Citta Santa"per
eccellenza dell'India . Sorge alla confluenza di due fiumi,
il Varuna e I'Asi ed & bagnata dalle acque del Gange.
Asisstenza all'arrivo e trasferimento in hotel. Nel
pomeriggio escursione a Sarnath che si trova 8 km da
Benares ed e' uno dei luoghi piu importanti del buddismo.
Dopo l'illuminazione a Bodh-Gaya il Budda si mise in
cammino e giunse a Sarnath in un boschetto di daini. Qui
incontrd | suoi cinque vecchi compagni che lo avevano
abbandonato e qui tenne il suo primo sermone. Correva
l'anno528 a.c e l'avvenimento €' ricordato come
"Rotazione della Ruota delle Legge'.

VARANASI/ KHAJURAHO

06° Giorno: Alle prime luci dell'alba, escursione in
barca sul fiume Gange, per assistere alle abluzioni dei
fedeli ed al risveglio della cittd sacra. Dalla barca si
potranno ammirare | famosi “Ghat “(scalinate) che
scendono fine al fiume e sui quali si svolgono le
processioni sacre. Attraversando le viuzze si  potranno
ammirare frammentidi vita quotidiana Rientro quindi in
hotel per la prima colazione. In tempo utile trasferimento
all'aeroporto e partenza per Khajuraho. Arrivo e
sistemazione in hotel. Pomeriggio dedicato visita ai suoi
superbi templi. Questi sono stati realizzati in un arco di
tempo compresofrail 950 ed i1 1050 d.c., e presentano



una struttura architettonica del tutto diversa da altri templi
induisti. Recano sculture erotiche che si rifanno al
tantrismo, dottrina iniziatico-esoterica per la quale il
"Nirvana" & raggiungibile attraverso il controllo del piacere
fisico oltre che con |a disciplina spirituale e meditativa.
Pernottamento.

KHAJURAHO/ ORCHHA | JHANSI | AGRA

07° Giorno : Prima colazione e pernottamento . Al mattino
partenza per Jhansi con sosta per la visita dei complessi
templari di Orchha ,capitale dello stato all'epoca feudale.
Si visiteranno: il Raj Mabhal, il Rai Parveen Mahal e
Jahangir Mahal, edificati da vari Maharaja con uno stile
che ricorda l'architettura di Rajasthan. In tempo utile
serata trasferimento alla stazione ferroviaria di Jhansi e
partenza per Agra. Arrivo e frasferimento in hotel con
sistemazione nelle camere riservate.

AGRA

08° Giorno: Prima colazione e  pernottamento.
Mattinata dedicata alla visita del famosissimo Taj Mahal.
Questa imponenteopera fu costruita dall'imperatore
Shajahan per commemorare la morte della moglie
Mumtaz,deceduta per  parto nel 1630, mentre
limperatore era in battaglia. Per costruire questo
monumento allasua amata regina fece arrivare artisti da
tutte le parti del mondo: dalla Persia, dall'ltalia, dalla
Turchia e dalla Francia; fu costruito, addirittura, un nuovo
villaggio per ospitare gli addetti ai lavori (il Taj Ganj, che
esisteancor oggi). E' stato stimato che il costo per
riprodurre oggi il Taj Mahal, si aggirerebbe intorno agli 80
milionidi dollari americani. Il Taj Mahal, ricordiamo, &
considerato una delle otto meraviglie del mondo. Al

termine visita del Forte Rosso, costruzione di vasta
estensione che si affaccia sul flume Yamuna, iniziata dall’
Imperatore Akbar e poi ampliata da successivi imperatori.
Non tutti i monumenti conservati all'internosono visitabili,
tra cui la Moti (moschea della perla)in marmo. Si
visiteranno la sala delle udienzepubbliche e quella delle
udienze private, nonché diversi altri ambienti. Pomeriggio
dedicato all' escursionea Sikandra, piccola ma antica citta
voluta dal sovrano afgano Sikander Lodi. Sul posto fu
costruito il Mausoleo di Akbar, in un giardino di 75 ettari, in
stile indo-islamico, eretio secondo tratti distintivi che
intendevano simboleggiare le convinzioni di tolleranza
religiosa di questo grande sovrano. All'interno de
lcomplesso si trovano le rovine del Baradi Palace,
costruito nel 1495 a 100 metri a nord della pietra di
fondazione dell'antica citta ed espropriato nel 1623 da
Jehangir che vi eresse la tomba della madre.

AGRA [FATHEPUR SIKRI | JAIPUR

(Circa 240 km, 5/6 ore di viaggio)

09" Gierno : Prima colazione e pernottamento. Al
mattino partenza con automezzo riservato per Jaipur.
Lungo il percorso sosta per la visita della citta
abbandonata di FatehpurSikri, citta costruita dall'
Imperatore Akbar ed abbandonata nel 1578 per la
mancanza d'acqua. Arrivo a Jaipur e sistemazione in
hotel

JAIPUR

107 Giorno : Prima colazione e pernottamento . Giornata
dedicata alla visita di questa splendida citta. Fu costruita
nel 1728 dall'astronomoguerriero Maharaja Jai Singh. La
prima visita (a dorso d'elefante/o con la jeep)sarafattaal
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Forte Amber, a 7 miglia da Jaipur, costruito nel XVII° sec.
Quindi si inizia la visita della citta vera e propria:
dell'Osservatorio, ancora piu interessante di quello di
Delhi, ricco di strumenti d'eccezionale grandezza e dove
si trova il "Sancrat" (il Principe della Meridiana), uno
gnomone alto 90 piedi; del "Palazzo dei Vento", che sorge
su una delle principali strade della citta, un curioso
palazzo elaborato e fantasioso ma nello stesso tempo
limpido esempio d'arte orientale, costruito anch'esso con -
la "pietra del deserto"; ed infine del Palazzo del Maharaja
risalente al 1570.

JAIPUR /JODHPUR

(Circa 350 km, 6/7 ore di viaggio)

11° Giorno : Prima colazione e pernottamento. Al mattino
Partenza con automezzo riservato per Jodhpur, Situata
nella parte occidentale della regione, Jodphur & una
bizzarra cittadina di case colorate, bianche, rosa, azzurre,
la cui storia risale alla metad del XV secolo. All'arrivo
sistemazione in hotel. Pomeriggio dedicato alla visita
dell'imponente Forte Meherangarh: provvisto di due
ingressi, si erge su una collina a 125 mt di altlezza e
domina completamente |a citta dall'alto. || palazzo e il forte
contengono ricche collezioni di palanchini, portantine da
elefante, strumenti musicali, costumi, arredi e armi. La
collezione dicannoni € una delle pit interessanti
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dell'India, sono tuttora visibili i segni dei colpi di cannone
sparati dagli invasori. Diversi cenotafi ricordano |l
sacrificio dei coraggiosi guerrieri Rajput. Si possono
ammirare inoltre le impronte delle mani delle “satis”, le
donne che preferirono immolarsi in caso di sconfitta dei
loro mariti, piuttosto che subire |'onta della cattivita. Degni
di nota sono la Sale dell'incoronazione e il trono, dove
furono incoronati tutti i sovrani della citta, ad eccezione del
fondatore. All'interno del forte si trovano 36 finestre a
grata, ognuna diversa dall'altra, pannelli preziosamente
scolpiti e transenne forate di arenaria rossa.
Successivamente, visita di Jaswant Thada, il luogo della
cremazione deireali di Jodhpur.Pernottamento.

JODHPUR | RANAKPUR | SARDARGARH
(Circa 249 km, 5/6 ore di viaggio)

12° Giorno Prima colazione e pernottamento.
Proseguimento del viaggio con automezzo riservato alla
volta di sardargarh con sosta a Ranakpur per la visita dei
templi Jainisti immersi in una quieta e isolata valletta. Vi si
accede attraversando ombreggiati boschi dove
coloratissimi pavoni simostranoin tutta la loro eleganza e,
sui rami, instancabili scimmie danzano da un albero
all'altro. Proprio al centro di questo bosco sorgono i templi
jainisti di Ranakpur, costruiti sotto il regno liberale e dati in
regalo al monaco Ranka Kumbha. Il complesso
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appartiene al periodo tardo (XV secolo), quando gia l'eta
classica stava tramontando e sono l'unico esempio di
architettura ecclesiastica jainista. Tutti i templi sono
racchiusi all'interno di una cinta muraria, all'interno della
quale domina la scena il tempio principale dedicato a

Rishabji. Successivamente partenza per Sardargarh,
All'arrivo a Sardargarh, sistemazione in hotel.

SARDARGARH | EKLINGJI NAGDA |
UDAIPUR (Circa 94 km, 02 ore di viaggio)

12" Giorno : Prima colazione e pernoltamento. Partenza
per Udaipur con sosta per |a visita dei templi di Eklingji e
Nagda. Questi sono i templi dedicati agli dei tutelari dei
contadini del Mewar. L'attuale costruzione — del XV secolo
— sorge sulle rovine. di un ben pit antico edificio dell'VIll
secolo. |l tempio, come molti in questa regione, € in
marmo bianco. Proseguimento alla volta d'Udaipur. Arrivo
e sistemazione in hotel.Pomeriggio dedicato all’ inizio
delle visite di Udaipur, fondata nel 1568 dal Maharaja Udai
Singh dopo l'ultimo sacco di Chittorgarh ad opera
dell'imperatore Moghul Akbar. Udaipur & rimasta una
delle citta pid ricche ditesori e pit romantica di tutta I'India.
Tutta circondata da colline, si specchia in tre piccoli laghi
di cui il pit grande & il Pichola. Si potranno ammirare
infatti il City Palace, il palazzo reale di Udaipur, fedele al
tema cromatico della citta che viene chiamata anche "la
Bianca" per il candore dei suoi palazzi che si riflettono nel
lago , biancheggia nel sole del Rajasthan movimentato da

ki Bari , il giardino delle damigelle d'onore, un piccolo e
leggiadro esempio di giardini rajasthani, Il tempio di
Jagdish , dedicato al dio Vishnu. Rientroin hotel,

UDAIPUR | MUMBAI PARTENZA

14 Gilorno : Prima colazione. In tempo utile trasferimento
all'aeroporto e partenza per Mumbai. Arrivo all'aeroporto
e incontro con la guida einizioil giro di Mumbai o Bombay
che nel passato era un insieme di 7 isole e durante la
bassa marea, si trasformavano in paludi malariche. Oggi &
il piu importante porto delllndia ed e la capitaledella
regione del Maharashtra. E' una citta interessante piu per
la sua gente e |' atmaosfera che non per imonumenti o per
le opere artistiche. Il monumento pit noto, anche se
recente, & la "Porta dell' India", un arco in pietra arenaria
costruito sul molo principale del porto nel 1911 per
ricordare la visita di re Giorgio V di Inghilterra. Lungo il
mare la grande insenatura del Marina Drive, contornata
da alti grattacieli, @ dominata dalla Malabar Hill, la collina
sulla cui sommita sitrovano i "Giardini Sospesi". Dietro a
questa collina si trovano le "Torri del silenzio" dove i Parsi,
seguaci di Zoroastro, espongono | corpi dei cadaveri
affinché vengono divorati dagli avvoltoi. In serata
trasferimento all'aeroporto e volo dirientro aiinitalia.

ITALIA

15° Giorno : Partenza con il volo inteicontinentale.
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ARRIVO A DELHI

01° Glorno : Arrivo a Delhi con il volo di linea
Intercontinentale. Disbrigo delle formalita’ doganali e ritiro
dei bagagli ,incontro con il nostro rappresentante della
ANCIENT INDIA TRAVELS e trasferimento in hotel e
sistemazione nelle camere riservate. Pernottamento.

DELHI

02° Giorno : Prima colazione e pernottamento. Al mattino
incontro con la guida e inizio alle visite ai luoghi
d'interesse della parte vecchia di Delhi conosciuta come
Shahajahanabad, un tempo circondata da una cinta
muraria d'arenaria rossa. La citta vecchia e attraversata
dalla "Via dell'Argento” un sussegquirsi colorato e vivace di
botteghe a bazaar, che la divide in due parti: la parte
settentrionale dove si trova la stazione ferroviaria e la
parte meridionale dove sorge il Forte Rosso e la Jama
Maijid. Il Forte Rosso costruito nel 1634, puo considerarsi
un simbolo della grandezza Moghul. La moschea, invece,
fu edificata nel 1650 ed & una delle pii grandi moschee del
mondo. Sosta, inoltre, al Raj Ghat il memoriale dedicato a
Mahatma Gandhi. Continuazione del tour con le visite
della “Nuova Delhi”, che fu qui trasferita da Calcutta nel
1911. Si visiteranno | quartieri centrali dove si trovano i
palazzi del Governo, La porta dell' India , |l Palazzo del
Parlamento Il tempio Sikh.

DELHI /|SIKANDRA/AGRA
(Circa 205 km, 4/5 ore di viaggio)

03" Giorno : Prima colazione e pernottamento. Al mattino
partenza per Agra con la sosta lungo il tragitto a Sikandra,
dove si potranno ammirare le rovine dell'antica citta
voluta dal sovrano afgano Sikander Lodi. Sul posto fu

costruito il Mausoleo di Akbar, in un giardino di 75 ettari, in
stile indo-islamico, eretto secondo tratti distintivi che
intendevano simboleggiare le convinzioni di tolleranza
religiosa di questo grande sovrano. All'interno del
complesso si trovano le rovine del Baradi Palace,
costruito nel 1495 a 100 metri a nord della pietra di
fondazione dell'antica citta ed espropriato nel 1623 da
Jehangir che vi eresse la tomba della madre.
Proseguimento per Agra, all'arrivo sistemazione in hotel.
Nel pomeriggio, inizio della visita di Agra, |a citta del Taj, un
grande villaggio di un millione di persone, con monumenti
di prima grandezza. Le basse casette a un piano di

mattoni imbiancati costituiscono il tessuto abitativo
essenziale, fondata nel 1501 conobbe il periodo di
massimo sviluppo e splendore sotto I'imperatore Akbar e |
suoi successori che la riempirono di mausolei, forti e
moschee. Visita della citta che sorge sulla riva destra del
fiume Yamuna, al centro sitrova il Forte Rosso, a sud-estil
Taj Mahal, a nord la citta vecchia a sud ovest la porzione
pii moderna delia citta . Il Taj Mahal,una delle sette
meraviglie al mondo, magnifico sogno in marmo che
sorge nel mezzo di un lussureggiante giardino come una
perla in una sorta di paesaggio immacolato. La sua
bellezza ftrascende ogni descrizione, fatto costruire
dall'lmperatore Moghul Shahjehan nel 1631 in memoria
della moglie Mumtaz Mahal, morta durante il parte del
14mo figlio dopa 17 anni di matrimonio. Per erigere il
monumento furono raccolte pietre preziose di ogni tipo,
perle, coralli e furono chiamati da tutto il reame 20.00 tra i
migliori artigiani, che impiegarono 22 anni per completare
questo capolavoro. Succesivamente visita al Forte
Rosso, costruzione di vasta estensione che si affaccia sul
fiume Yamuna, iniziata dall'lmperatore Akbar e poi
ampliata dai successivi imperatori. Non tutti i monumenti
conservati all'interno sono visitabili, tra cui la Moti
(moschea della perla)in marmo. Si visiteranno la sala
delle udienze pubbliche e quella delle udienze private,
nonché diversi altriambienti.

AGRA/FATEHPUR SIKRI/JAIPUR

(Circa 240 Km, 5/6 ore di viaggio)

04" Giorno : Prima colazione e pernottamento. Partenza
per Jaipur :Lungo il tragitto, sosta per la splendida
Fatehpur Sikri, antica capitale dell'impero Moghul sotto
Akbaril Grande. Oggi @ una citta disabitata ed & nota,
quindi, come la "citta fantasma". E' certamente uno dei
complessi archeologici meglio conservati e rappreservati
dell'arte Moghul. Successivamente partenza per
Jaipur,una delle citta pia affascinanti dell'India del Nord.
Le decorazioni dei suoi palazzi sono veri e propri merletti
in pietra, mentre lo stile dei suoi edifici rappresenta un
felice sincretismo tra elementi architettonici rajasthani e
quelli propriamente Moghul. Questa Citta & anche nota
come |a Citta Rosa.Arrivo e sistemazione in hotel.

JAIPUR
05° Giorno : Prima colazione e pernottamento. Giornata



dedicata alla visita di questa splendida citta. Fu costruita
nel 1728 dall'astronomo-guerriero Maharaja Jai Singh. La
prima visita (a dorso d'elefante) sara fatta al Forte Amber,
a 10 chilometri da Jaipur, costruito nel XVII" sec. Quindi si
inizia la visita della citta vera e propria: dell'Osservatorio,
ancora pit interessante di quello di Delhi, ricco di
strumenti d'eccezionale grandezza e dove si trova il
"Sancrat” (il Principe della Meridiana), uno gnomone aito
90 piedi; del "Palazzo dei Vento", che sorge su una delle
principali strade della citta, un curioso palazzo elaborato e
fantasioso ma nello stesso tempo limpido esempio d’'arte
orientale, costruito anch'esso con - la "pietra del deserto”;
ed infine del Palazzo del Maharaja risalente al 1570.

JAIPUR/MANDAWA

(Circa 180 Km 3/4 ore di Viaggio)

06" Giorno : Prima colazione e pernottamento. Al mattino
partenza con auto privato alla volta di Mandawa , famosa
per le antiche Haveli dipinte nello stile dello Shekawati.
Appare dalle sabbie del deserto come un miraggio, risale
al XVIll secolo e fu fondata da ricche famiglie di mercanti.
Arrivo e inizio delle visite.

MANDAWA/BIKANER

(Circa 170 km, 3/4 ore di viaggio)

077 Gierno : Prima colazione e pernottamento.

Continuazione del viaggio verso Bikaner. Arrivo e
sistemazione in hotel, Nel pomeriggio visita del Forte di
Junagarh e del suo museo. L'antica capitale, cinta da

mura, fu fondata nel 1488 da Rac Bikajied in epoca
medievale si trovava su un'antica strada carovaniera. La
citta vecchia é racchiusa entro la cinta muraria, nel sud-
est della citta e comprende i colorati bazar locali. Il
Junagarh Fort fu costruito dal Raja Raj Sin, che regno dal
1571 al 1611 e fu uno dei comandanti dell'esercito
dell'lmperatore Mogol Akbar. |l forte, annoverato tra le
fortezze piu belle al mondo, & circondato da un ampio
fossato, dove l'entrata principale € attraverso il “Suraj
Pol"(porta del Sole). La cappella interna & un maestoso
tempio di arte indi “Har Mandir’, ed & il luogo dove la
famiglia reale celebrava le nascite e i matrimoni dei propri
membri. Tempo permettendo escursione a Deshnok’s che
si trova invece a 33 km da Bikaner dove si trova il tempio
dedicato a Karni Mata, un'incarnazione di Durga. Cio che
rende il tempio particolarmente interessante sono le
centinaia ditopi e ratti qui adorati.

BIKANER/JAISALMER

(Circa 335 km,6/7 ore di Viaggio)

08" Giornoe : Prima colazione e pernottamento. Almattino
partenza con automezzo riservato alla volta di
Jaisalmer.La citta dista circa 335 chilometri da Bikaner, e
rappresenta, probabilmente, la meta pi0 affascinante
dell'intero viaggio. Si pensi che solo alla fine degli anni '60,
i suoi abitanti hanno conosciuto I'elettricita, la ferrovia, la
strada asfaltata. Quasi mai inserita nei circuiti classici del
turismo di massa, Jaisalmer conserva un'atmosfera
magica ed antica, di cittd del deserto e terra di confine.




(Rajasthan

la erra Jei Rajput

Arrivo e sistemazione in hotel. Pomeriggio visita
panoramica della citta’ con la sosta a Badabagh per
visitare i cenotafi della famiglia reale.

JAISALMER

09° Glorno ¢ Prima colazione & pernottamento. Intera
giornata dedicata alla visita della citta fortificata. Fondata
nel 1156 rappresento per lungo tempo una delle principali
citta carovaniere lungo la prestigiosa Via della Seta,
anche per questo un tempo chiamata “l'isola del deserto”,
interamente scolpita nell'arenaria gialla che le da il nome
di “Citta d'oro”, attraverso il suo dedalo di vicoli antichi, gli
splendidi templi Jainisti e le Haweli. La popolazione ha
conservato le antiche tradizioni e continua a vivere la vita
di sempre. Le origini di Jaisalmer risalgono al Xl secolo,
quando fu fondata da Rawal Jaisal, un capo Rajput che si
proclamava discendente della luna. L'antica prosperita
dei principi @ mercanti di Jaisalmer é testimoniata dai
palazzi e dagli edifici splendidamente scolpiti e decorati in
legno e arenaria color giallo — oro . La visita della citta
comprende il i vari templi , fra i quali 2 templi jainisti
risalenti al 1100.  Nel pomeriggio escursione a Sam /
Khuri perammirare il tramonto alle dune del deserto del
Thar.Rientroin hotel

JAISALMER /| JODHPUR
(Circa 275 km, 5/6 ore di viaggio)

107 Giorno : Prima colazione e pernottamento. Al mattino
Partenza con automezzo riservato per Jodhpur, che dista
circa 275 chilometri da Jaisalmer. Situata nella parte
occidentale della regione, Jodphur & una bizzarra
cittadina di case colorate, bianche, rosa, azzurre, la cui
storia risale alla meta del XV secolo. Arrivo e sistemazione
in hotel. Pomeriggio dedicato alla visita dell'imponente
Forte Meherangarh: provvisto di due ingressi, sierge su

unacollinaa 125 mtdialtezza e domina completamente
la citta dall'alto. Il palazzo e il forte contengono ricche
collezioni di palanchini, portantine da elefante, strumenti
musicali, costumi, arredi e armi. La collezione di cannoni &
una delle pit interessanti dell'india, sono tuttora visibili i
segni dei colpi di cannone sparati dagli invasori. Diversi
cenotafi ricordano il sacrificio dei coraggiosi guerrieri
Rajput. Si possono ammirare inoltre le impronte delle
mani delle "satis”, le donne che preferirono immolarsi in
caso di sconfitta dei loro mariti, piuttosto che subire I'onta
della cattivitd. Degni di nota sono la Sale
dell'incoronazione e il trono, dove furono incoronati tutti i

sovrani della citta, ad eccezione del fondatore. All'interno
del forte si travano 36 finestre a grata, ognuna diversa
dall'altra, pannelli preziosamente scolpiti e transenne
forate di arenaria rossa. Successivamente, visita di
Jaswant Thada, il luogo della cremazione dei reali di
Jodhpur.

JODHPUR/RANAKPUR/SARDARGARH
(Circa 249 km, 5/6 ore di viaggio)

11° Giorno Prima colazione e pernottamento,
Proseguimento del viaggio con automezzo riservato alla
volta di Sardargarh con la sosta a Ranakpur per la
visitadei templi Jainisti immersi in una quieta e isolata
valletta. Vi si accede attraversando ombreggiati boschi
dove coloratissimi pavoni si mostrano in tutta la loro
eleganza e, sui rami, instancabili scimmie danzano da un
albero all'altro. Proprio al centro di questo bosco sorgono i
templi jainisti di Ranakpur, costruiti sotto il regno liberale e
dati in regalo al monaco Ranka Kumbha. Il complesso
appartiene al periodo tardo (XV secolo), quando gia l'eta
classica stava tramontando e sono |'unico esempio di
architettura ecclesiastica jainista. Tutti i templi sono
racchiusi all'interno di una cinta muraria, all'interno della
quale domina la scena il tempio principale dedicato a
Rishabji. Successivamente partenza per Sardargarh,
All'arrivo a Sardargarh, un delizioso palazzo che fa
sentire , la vera ospitalita' del Rajasthan. Pernottamento.

SARDARGARH/EKLINGJI/NAGDA/
UDAIPUR (Circa 94 km, 2/3 ore di viaggio)

12° Giorno @ Prima colazione e pernottamento. Partenza
per Udaipur con sosta per la visita dei templi di Eklingji e
Nagda. Questi sono i templi dedicati agli dei tutelari dei
contadini del Mewar. L'attuale costruzione — del XV secolo
—sorge sulle rovine, di un ben pit antico edificio dell'VIII

secolo. |l tempio, come molti in questa regione, & in
marmo bianco. Proseguimento alla volta d'Udaipur. Arrivo
e sistemazione in hotel. Pomeriggio dedicato all’ inizio
delle visite di Udaipur, fondata nel 1568 dal Maharaja Udai
Singh dopo ['ultimo sacco di Chittorgarh ad opera
dell'imperatore Moghul Akbar. Udaipur & rimasta una
delle citta pil ricche di tesori e pit romantica di tutta I'lndia.
Tutta circondata da colline, si specchia in tre piccoli laghi
di cui il pit grande & il Pichola. Si potranno ammirare infatti
il City Palace, il palazzo reale di Udaipur, fedele al tema
cromatico della citta che viene chiamata anche “la Bianca”
per il candore dei suoi palazzi che si riflettono nel lago ,



biancheggia nel sole del Rajasthan movimentato da
balconi , logge e finestre a ogiva, .Visita pol del Saheliyon
ki Bari , il giardino delle damigelle d'onore, un piccolo e
leggiadro esempio di giardini rajasthani, Il tempio di
Jagdish , dedicato al dio Vishnu. Rientro in hotel.

UDAIPUR/DELHI PARTENZA

13° Giorno : Prima colazione in hotel. In tempo utile
trasferimento all'aeroporto e viaggio aereo per Delhi.
All'Arrivo , assistenza e trasferimento in centro citta’ per
I'ultimo shopping. In serata trasferimento all'aeroporto e
volo difientro in Italia.

DELHI | ITALIA

14% Giorno : Partenza conil volo Intercontinentale
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ARRIVO CHENNAI
01° Giorno : Arrivo a Chennai e dopo le formalita doganali
, ritiro dei bagagli. Incontro con il nostro rappresentante

della ANCIENT INDIA TRAVELS e trasferimento in hotel
e sistemazione nelle camere riservate.

CHENNAI IMAHABALIPURAM
(Circa 75 km, oreta di viaggio)

02° Giorno : Prima colazione e pernottamento. Al mattino
incontro con la guida e inizio delle visite di Chennai
(Madras), ai tempi di Marco Polo un semplice villaggio di
pescatori e dal XVIl sec.uno dei primi insediamenti della
Compagnia delle Indie orientali. E' |a capitale del Tamil
Nadu, nonché gelosa custode della sua cultura. Durante
la visita si potranno ammirare : il Forte St George, edificato
nel 1653; I'High Court e il tempio di Kapaleeshwarar.Al
termine delle visite, partenza con automezzo riservato per
Mahabalipuram. Arrivo sistemazione in hotel.

MAHABALIPURAM /| KANCHIPURAM

| MAHABALIPURAM

(Circa 65 km, oreta di viaggio)

03° Giorno : Prima colazione e pernottamento. Mattinata
dedicata all'escursione a Kanchipuram chiamata anche la
‘Citta d'Oro”, una delle sette citta’ sacre dell'India. E' |a
sola cara sia ai Visnuiti e che ai Sivaiti. La capitale di
Kanchi e' nota fin dai tempi antichi ma il suo splendore
artistico lo raggiunse con la dinastia dei Pallava, seguita
dai Chalukya Occidentali e poi dai Chola. Durante la visita
si vedranno i templi della dinastia Pallava, consideratitra |
piu’ antichi esempi della archittetura Indiana del Sud, quali
Il tempio di Kailashnath e Ekambareswara. Nel
pomeriggio continuazione delle visite di Mahabalipuram,
sitoc archeologico di grande importanza. Allineati sulla
spiaggia si trovano | templi di epoca Pallava, santuari
grotta consacrati al culto fallico di Shiva. Le rocce sono
state svuotate e scolpite secondo lo schema dell'arte
gupta, creando finte colonne e pannelli scolpiti, capolavori
dell'arte indiana tra cui il magnifico basscrilievo della
Discesa del Gange. Lo stile dei templi di Mahabalipuram
hainfluenzato l'intera area tamil.

MAHABALPURAM /CHIDAMBARAM/
GANGAIKONDA/ SWAMIMALAI

(Circa 280 km, 5/6 ore di viaggio)
04° Giorno : Prima colazione e pernottamento. Al mattino

partenza con automezzo riservato per la localita di
Swamimalai . Sosta durante il percorso a Chidambaram la
cui storia & intimamente collegata a quella del suo Tempio
di Shiva Nataraja (nella forma di re della danza cosmica),
uno dei piu antichi e dei pit sacri dell'lndia. | guattro
gopuram con pregevoli sculture, i tetti di due padiglioni
rivestiti con lastre di rame dorato, le 56 colonne finemente
lavorate della piccola sala delle danze sacre sono solo
alcune delle numerose meraviglie del grande complesso
templare. Proseguimento per Gangaikondacholapuram
(35 km, circa un'ora) per ammirare lo splendido tempio
dell'X| sec dedicato a Shiva e poco frequentato dai turisti
perché fuori dalle rotte classiche. E' uno dei pochissimi
templi in India in cui Shiva & rappresentato come idolo e
non sotto forma di lingham. Arrivo a Swamimalai (60 km,
un'ora & Mezza ) e sistemazione in hotel.

SWAMIMALAI | DARASURAM/ TANJORE
(Circa 30 km, mezza ora di viaggio)

05° Giorno : Prima colazione e pernottamento. A4 km
da Swamimalai si trova Darasuram dove merita una visita
al magnifico Tempio di Airatesvara, straordinario esempio
dello stile architettonico del Xll sec durante il regno della
dinastia dei Chola. Si prosegue il viaggio verso Tanjore
(40 km, un'ora), situata nella piana del delta del Cauvery,
zona estremamente fertile e definita "la scodella di riso”
dell'lndia meridionale. Visita al tempio Brihadishvara,
massima espressione dell'architettura dei Chola,
dichiarato patrimonio dell'umanita. Situato nel cosiddetto
“fortino”, a cui si accede atiraverso un gigantesco
gopuram, il tempio risale al 1010 ed & dedicato a Shiva
Nataraja e contiene diverse rappresentazioni di questo
aspetto della divinita. Nel cortile del tempio e adagiato in
un bel mandapa del Xlll sec, un enorme toro Nandi in
granito nero, successivamente visita del palazzomuseo
del Rajah che raccoglie una splendida collezione di
bronzi. Sistemazione in hotel.

TANJORE | TRICHY

(Circa 65 km, oreta di viaggio)

06° Giorno : Prima colazione e pernottamento. Al mattino
trasferimento con automezzo riservato a Trichy
(Tiruchirapalli) la “Citta della roccia sacra”, le cui origini si
perdono nei secoli precedenti I'era cristiana. Visita del
tempio di Srirangam , dove | pellegrini ed i fedeli celebrano
iloro rituali sulla riva del fiume Cauvery. Sosta al famoso
Rock Fort Temple, che si raggiunge dopo aver percorso



434 scalini.

TRICHY /| CHETTINADU
(Circa 100 km, 02 ore di viaggio)

07° Giorno : Prima colazione e pernottamento. Partenza
con automezzo riservato per Chettinadu, la zona dove
vivevano i ricchi commercianti del Sud che conserva
ancora le testimonianze del suo antico passato. Arrivo
sistemazione in un Heritage Hotel.

CHETTINADU/MADURAI
(Circa 100 km, 02 ore di viaggio)

08° Giorno Prima colazione e pernottamento.
Proseguimento del viaggio alla volta di Madurai. Arrivo e
sistemazione in hotel. Nel pomeriggio inizio delle visite
con sosta prima di tutto al grandioso tempio dedicato alla
dea Minakshi del 17°secolo. L'iconografia presenta l'uso
continuo del fiore di loto, simbolo del sesso femminile,
emblema della felicita e della dimora degli Dei. Vista del
palazzo di Tirumalai Nayak, che ci fa vedere l'influenza
dell'arte moghul sulla tradizionale arte hindu e segna
l'inizio dell'arte indo saracena. Per finire visita del tempio
di Tepakhulam, a pochi chilometri dalla citta. In serata si
potra assistere ad una cerimonia nel tempio della dea
Minakshi.

MADURAI /| PARCO NAZIONALE DI
PERIYAR (Circa 150 km, 4/5 ore di viaggio)

09° Giorno : Prima colazione e pernottamento. Mattinata
dedicata al suggestivo trasferimento al Lago Periyar,
eccezionalmente bello per la diversitd dei panorami
naturali che s'incontreranno come ad esempio le
montagne dei Ghat Occidentali. Una zona che si merita il
nome di “terra degli dei" perche su di essa vi cresce
rigogliosamente tutto: le spezie piu rare e profumate,
centinaia di specie di fiori e piante, fitti palmeti e bananeti.
Arrivo e sistemazione in hotel. Nel pomeriggio tour in
battello del lago Periyar. Nel corso di questa escursione
potranno essere avvistati numerosi animali: gli elefanti
selvatici; branchi di facoceri, timide ma giocose lontre e
uccelli multicolori.

PERYAR/ALLEPEY/CROCIERA
BACKWATER

(Circa 165 km, 4/5 ore di viaggio)

10Giorno @ Prima colazione e pernottamento, Partenza
alla volta della localita di Allepey. Da qui ci s’ imbarca
sulle “Rice Boats" Kettuvallam tipiche imbarcazioni a
motore, per un'affascinante escursione tra canali ed
incantevoli lagune, vie d'acqua chiamate “"Kerala
Backwaters”.attraversando un paesaggio naturale di
incontaminata, suggestiva ed unica bellezza.
Pernottamento a bordo delle Rice Boat.

ALLEPEY | KUMARAKOM
(Circa 70 km, oreta di viaggio)

11° Giorno : Prima colazione a Bordo e partenza alla
volta di Allepey. All'arrivo ,sbarco e continuazione del
viaggio in auto per Kumarakom. Sistemazione in hotel e il
resto dellagiornatalibera peril relax.

KUMARAKOM | COCHIN
(Circa 90 km, 02 ore di viaggio)

12° Giorno Prima colazione e pernottamento.
Continuazione del viaggio con automezzo riservato alla
volta di Cochin. All'arrivc sistemazione in hotel.
Pomeriggio dedicato alla visita di Cochin, bellissima
localita conosciuta per la ricca eredita lasciata dalle tante
genti che I'hanno abitata. Si potranno ammirare: la
sinagoga della comunita ebraica le cui radici risalgono al
1000 d.C; la piu antica chiesa cattolica esistente nel
paese, i palazzi costruiti dai portoghesi, . Tutti questi edifici
rappresentano solo alcuni degli aspetti di questa
eterogenea citta. Ulteriori soste saranno effettuate al
Palazzo Olandese (in realta edificato dai portoghesi nel
1555 e noto anche come il Palazzo di Mattancherry) alla
Chiesa di San Francesco. Non-potra mancare una visita
alla zona della pesca nei pressi della citta per vedere le
famose reti cinesi: si tratta di reti fisse a cantilever,
generalmente utilizzate durante l'alta marea e sono
disposte lungo i canali e le lagune tra Cochin e Kottayam.
In serata si potra assislere allo spettacolo di danze
Kathakali che mettono in scena episodi tratti dai poemi
epici indiani, il Mahabharata e /| Ramayana, e dai miti
raccontati nei sacri testi dei purana.

COCHIN/ KOVALAM

(TRATTAMENTI AYURVEDICI)

(Circa 255 km, 5/6 ore di viaggio)

13° Giorno : Prima colazione e pernottamento.
Trasferimento in auto in un resort sul mare per le attivita
Balneare o esplorarsi i famosi trattamenti Ayurvedici. All’
arrivo sistemazione presso il resort e il resto della
giornata dedicata ad attivita di relax.

KOVALAM

14/15° Giorno : Prima colazione e pernottamento in
hotel. Giornate libere da dedicare alle attivita balneare o ai
massaggi

KOVALAM /| TRIVANDRUM PARTENZA

16° Giorno Prima colazione, In tempo utile
trasferimento all' aeroporto e Viaggio di rientroin [talia.
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ARRIVO DELHI | BHOPAL

01" Glome - Arrivo a Delhi con il volo Intercontinentale.
Dopo I disbrigo delle formalita’ doganali e ritiro dei
bagagli, incontro con il nostro rappresentante della
ANCIENT INDIA TRAVELS per il trasferimento
all'aeroporto nazionale e partenza per Bhopal. All'Arrivo
assistenza e trasferimento in hotel e pernottamento.
Resto della giornata a disposizione per ambientamento.

BHOPAL

02" Glorno @ Prima colazione e pernottamento. Mattinata
dedicata alle visite della cittd di Bhopal che fu fondata da
dost Muhammad Khan un generale di Aurangzeb che
approfittando della morte del suo imperatore e del caos
che ne segui riusci a edificare la citta.Bhopal sorge sulle
rive di due laghi pittoreschi lungo un pendio collinare che
si eleva dolcemente fino a 130 metri. Tra i luoghi di
maggior interesse: il palazzo del Nababbo, la Jama
Masjid eretta nel 1837, la Moti Masjid e |a Tajul Masjid che
e' la Moschea piu grande dell'india. Pomeriggio dedicato
all'escursione a Sanchi, la cui storia & strettamente
collegata alla vita dell'’ imperatore Ashoka, il grande
fautore del Buddismo l'unico monarca della storia. Le
prime costruzioni di Sanchi risalgono al Ill Sec® a.C. e
sono contemporanee delle grotte di Ajanta, costituite dagli
stupa con | loro Torana dalla colonna di Ashoka con
santuari e monasteri.

BHOPAL /| UJJAIN | INDORE

(Circa 250 km, 5/6 ore di viaggio)

03" Glorne @ Prima colazione e pernottamento. Al mattino
partenza con automezzo riservato per Indore con sosta
lungo il percorso per la visita di Ujjain la citta’ santa che
sorge sulle rive del fiume Sipra. Ogni anno centinaia di
migliaia di pellegrini vengono ad effettuare le abluzioni
sulle sacre acque del fiume, Ogni dodici anni si festeggia
il Kumbha Mela che attira circa un milione di fedeli. | ghat
del fiume sono brulicanti di pellegrini, donne in sari, gente
che brucia gli incensi altri che gettano ghirlande e fiori sul
fiume oltre a <chi da' da mangiare lenticchie alle
tartarughe. Proseguimento alla volta di Indore. All' arriva
sistemazione in hotel.

INDORE/OMKARESHWAR/MAHESHWAR
/MANDU (Circa 210 km, 5/6 ore di viaggio)

04" Glorno : Prima colazione e pernottamento. Al mattino
partenza per Mandu con sosta lungo il percorso per la
visita di Omkareshwar , luogo famoso per il tempio di
Mahadeva (Shiva). E' uno dei 12 Luoghi dove si trova
Jyotirlingas. Sosta inoltre anche a Maheshwar, situata

sulla riva del Fiume Narmada, altro luogo di pellegrinaggio
induista. Proseguimento per Mandu e sistemazione in
hotel.

MANDU

05" Glormo - Prima colazione e pernottamento. Giornata
dedicata alle visite della citta fortificata di Mandu,. La citta
assume grande importanza solo nel 11 sec” quando il
Malwa divenne uno stato indipendente. Durante il periodo
che la vide capitale del Malwa sorsero le piu belle
costruzioni, con elaborate fortificazioni quali la torre della
vittoria, il marmoreo Ashrafi Mahal, Il Jami Masijid, il Jahaz
Mahal e altre ancora. Di questo periodo sono da ricordare
due principali regnanti Mahmud Shah(1436-1469) che
dedico la maggior parte della sua vita combattendo
contro gli stati vicini arricchendo la citta con bellissimi
monumenti , e l'ultimo sovrano di Mandu , Baj Bahadur
appassionato di musica e ricordato nella storia per suo
amore per Rupmatiuna bella e famosa cantante che
,quando nel 1561 I'armata di Akbar occupd Mandu, preferi
il suicidio al disonore.

MANDU /| CHAMPANER /| BARODA
(Circa 310 km, 7/8 ore di viaggio)

06" Giomo : Prima colazione e pernottamento. Al mattino
partenza per Baroda con sosta lungo il percorso per la
visita di Champaner che si trova 40 da Baroda,
L'imperatore Moghul Humayun la assedio e la conquisto
nel 1535. Si potranno ammirare le rovine di moschee e di
tombe. Incltre nella foresta attorno, sono disseminate
altre rovine di cinte murarie , di minareti e palazzi che
attestano il suo passato storico. La moschea Jama Masjid
@ stata restaurata e merita una visita cosi come la
moschea Borah Masjid. Proseguimento del viaggio per
Baroda. Arrivo e sistemazione in hotel.

BARODA/ AHMEDABAD

(Circa 120 km, 2/3 ore di viaggio)

07" Giorno © Prima colazione e pernottamento. Al mattino
inizio delle visite alla citta di Baroda oggi chiamata
“Vadodra” e’ una piacevole citta con giardini e palazzi. Il
palazzo Laxmi Vilas in stile Indo-Saraceno ospita il museo
con una ricca collezione di opere d'arte. Le strade
principali conducono al centro della citta' con la piazza del
mercato, la torre dell'orologio e il vecchio palazzo Nazar
Bagh. Nel pomeriggio, visita della citta di Ahmedabad,
antica citta sorge sulla riva del fiume Sabarmati e che tra il
1573 e il 1700 fu la pit bella citta dell'India Occidentale.
Fondata nel 1411 dal Sultano Ahmad 1, alternd periodi
fastosi ed altri di decadenza. Oggi & una bella citta ricca di
monumenti con numerose moschee ed edifici la cui



architettura di mostra la bellezza dello stile Indo-
‘Saraceno presente anche nelle facciate di numerose
abitazioni lungo le strade principali.

!AHMEDABAD ( L'escursione a Mothera e Patan)

1:‘13 " Giormo - Prima colazione e pernottamento. Mattinata
dedicataall'escursione a Mothera che sitrova circa 85 km
‘da Ahmedabad, famosa per il tempio dedicato al dio Sole
di Mothera ,costruito dal re Solanki Bhimen 1° attorno al
‘1025. Parte della costruzione & in rovina, ma si ha l'idea
di quello che doveva essere uno dei pit bei monumenti
ldell' architettura Indiana. E' costituito dal salone
assembleare, dal sanctorum con l'immancabile Kund
(Piscina). Interessante & il susseguirsi di sculture che
‘abbelliscono I'esterno con figure di divinita, di esseri

'umani, di animali e con scene amorose e di battaglie.

!AHMEDABAD / LOTHAL /| BHAVNAGAR
(Circa 160 km, 3/4 ore di viaggio)

089" Glorno : Prima colazione e pernottamento. Al mattino

|partanza per Bhavnagar con sosta lungo il percorso a
|Lothal, unarecente scoperta dell' archeologia che stupi
persino gli studiosi guando nel 1954 fece la sua
Eapparlzione nella storia della civilta dell' indo.
L'importanza di Lothal che risale al periodo di Harappa
|(2600-1400 a.c.) & attestato anche dalla planimetria della
:citté ben pianificata, divisa in blocchi, con un perfetio
'sistema di drenaggio, con le strade a scacchiera e un
'sistema di dighe per prevenire le inondazioni. Assomiglia
iin tutto ad una cittd moderna sebbene siano trascorsi
14000 anni dalla sua realizzazione. Arrivo a Bhavnagar, e
'sistemazione in hotel.

|BHAVNAGAR (L'escursione a Palitana)

10° Glorno - Prima colazione e pernottamento. Presto
‘al mattino partenza per | escursione a Palitana che dista
!circa 56 km. Il complesso dei templi gianisti si trova sulla
cimadella collina " Schetrunjaya” a 600 metri di altezza e
|per raggiungerli si devono salire 3750 gradini. | fedeli
\gianisti aspirano a visitare la collina una volta nella loro
\vita, e a parte il sentimento religioso, ne hanno ben
iragions. La cima deila collina e’ una vera citta con templi di
'squisita bellezza, dalle linee architeltoniche che stagliano
il profilo verso la pianura e che danno l'impressione di
lessere Il regno della fede. Dopo il Taj Mahal si puo’
affermare che guesto e’ il complesso pid appariscente
meglio conservalo in India. In totale | templisono 836 e le
divinita sono 11.000. | piu importanti sono | templi di
Adishwara, Adinath, Kumarpal aperti a tutti durante il
giorno dall'alba al tramonto. All'interno dei templi
predominano le statue dei 24 Thirtankara, gli apostoli che
nel corso dei tempi avrebbero divulgato gli insegnamenti

poi dettati dall' ultimo apostolo, il Mahavira
contemporaneo del Buddha. Va tenuto presente che si
accede al complesso lasciando all'entrata tutto cio che e’
di cuoio (cinture, borsette, portafogli, ecc.) e le statue dei
Thirtankar non si possono fotografare.

BHAVNAGAR /| MUMBAI | AURANGABAD

11" Giorno : Prima colazione e pernottamento . In tempo
utile trasferimento all’'aeroporto e viaggio aereo per
Mumbai. All'arrivo volo coincidenza per Aurangabad.
Assistenza all'arrivo e trasferimento in hotel.

AURANGABAD (L'escursione alle grotte di Ajanta )

127 Glarno : Prima colazione e pernottameto. Escursione
alle grotte di Ajanta che furono scoperte casualmente nel
1819, durante le operazioni della terza guerra Maratta, da
un ufficiale inglese che inseguiva una tigre. Le grotte sono
scavate sulla nuda roccia e si affacciano ad arco alle
pendici di una parete scoscesa a strapiombo in una gola
dove scende il fiume waghora.

AURANGABAD | MUMBAI

127 Glorme @ Prima colazione. Mattinala dedicata alle
visite delle Grotte di Ellora che si trovano 25 km da
Aurangabad . Sono famose come le grotte templari,
monumenti scavati nella roccia in tempi antichi. Per gli
Induisti la localita di Ellora e’ importante anche per il
tempio dedicato al dio Siva e nel quale troviamo uno dei
dodici Jyotirlinga. Le grotte si trovano a 2 km da Ellora e si
estendono per tre km,da nord e sud, sono 34 in totale , di
cui 12 sono buddiste, 17 induiste e 5 giainiste. Questi
monumenti scavati nella nuda roccia sono di grande
interesse sia per architettura che per sculture numerose
sopra i portali principali, cosi come all'interno dove spesso
sono caratterizzate da una navata centrale e due laterali
separate da colonne come nelle cattedrali cristiane. Nel
pomeriggio visita di Bibi ka Magbara — Il mini Taj Mahal,
situata fuori della citta murata , questa imitazione del Taj fu
costruita nel 1678 dal figlio di Aurangzeb, Azam Shah in
memoria della madre Rabia Durrani. In serata
trasferimento all'aeroporto e partenza per Mumbai.
Assistenza all'arrivo e volo in coincidenza per il rientro in
ITALIA

MUMBALI | ITALIA

14" Giorno © Partenza con il volo Intercontinentale.
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ARRIVO HYDERABAD

HYDERABAD/VIZAG/RAYAGADA
(Circa 184 km, 5/6 ore di viaggio)

01" Giorno: Arrivo a Hyderabad con il volo di linea
Intercontinentale. Dopo il disbrigo delle formalita
doganali, viaggio aereo per Vizag. All'arrivo incontro con
la guida e partenza con automezzo riservato per
Rayagada. Arrivo sistemazione in hotel e pernottamento.

RAYAGADA/ JEYPORE

(Circa 125 km, 3/4 ore di viaggio)

02° Giorno : Prima colazione e pernottamento. Al mattino
visita del mercato settimanale della popolazione dei
Desia Kondh. Successivamente visita al mercato
artigianale della popolazione dei Ghasi e proseguimento
per la visita del villaggio delle Tribu' Dongariya Kondh
,sulle Colline di Niyamgiri, le cui donne portano anelli al
naso, grandi collane di bronzo al collo e infini braccialetti
alle braccia. Proseguimento quindi per Jeypore, e
all'arrivo sistemazione in hotel.

JEYPORE

03° Giorno : Prima colazione e Pernottamento . Giornata
dedicata alla visita delle Tribu’ Dhurva e del loro mercato
Sosta alle Gupteswar Cave dove allinterno sono
conservate delle pitture di epoca preistorica.

JEYPORE

04° Giorno : Prima colazione e pernottamento. Giornata
dedicata alla visita dei PARAJATRIBE e del loro mercato
tribale settimanale.

JEYPORE

05° Giorno : Prima colazione e pernottamento. Intera
giornata dedicata alla visita della Tribu del popolo
BONDA e al mercato di Onukudelli. Sosta inoltre per la
visita dei villaggi tribali della popolazione GADABBA.

JEYPORE/RAYAGADA
(Circa 125 km, 3/4 ore di viaggio)
06° Giorno : Prima colazione in hotel e partenza per

Rayagada. Arrivo e sistemazione in hotel nelle camere
riservate.

RAYAGADA/BHUBANESHWAR

07° Giorno : Prima colazione in hotel. Mattinata dedicata
al completamento delle visite di Rayagada. In tarda serata
trasferimento alla stazione Ferroviaria per il trenonotturno
diretto a Bhubaneshwar. Pernottamento abordo in
cuccette.

ARRIVO BHUBANESHWAR

08° Giorno : Arrivo alle ore 0830, assistenza all'arrivo e
trasferimento in hotel Nel pomeriggio tour della citta: Si
potranno ammirare i raffinati templi Lingaraj, Rajarani,
Mukteswar, Brahmeswar e Parasurameswar, che danno
un'idea dellaricca architettura dello stato dell'Orissa.

BHUBANESHWAR/PIPLI/RAGHURAJPUR/
PURI (Circa 55 km, 2 ore di viaggio)

09° Giorno : Prima colazione e pernottamento. Al mattino
partenza con automezzo riservato per Puriconuna prima
sosta durante il tragito a Pipli, un villaggio di artigiani
famoso per | colorati tessuti con applicazioni e sosta
quindi a Raghurajpur. Partenza per Puri e all'arrivo
sistemazione in hotel . Pomeriggio dedicato alla visita di
Puri, che sorge lungo |a costa del Golfo di Bengala ed &
una delle quattro principali citta indiane meta di
pellegrinaggi, famosa per il grande festival del mese di
giugno quando il dio Jagannath, signore dell'universo,
viene portato in processione sul grandioso “carro”: Il Rath
Yatra. Successivamente visita (dall'esterno) del
grandioso Tempio dedicato al Dio.

PURI/KONARK/BHUBANESHWAR/
KOLKATA

10° Giorno : Prima colazione e pernottamento. In
mattinata passeggiata lungo la spiaggia dove si potranno
ammirare |le imbarcazioni tipiche dei pescatori del luogo.
Al termine partenza per Konarak e visita del Surya
temple(lOl tempio del sole). Continuazione verso
Bhubaneshwar per l'imbarco sul volo diretto a Kolkata.
Assistenza all'arrivo e  trasferimento in hotel.
Sistemazione nelle camere riservate.Sabato Kolkata
Rientro

KOLKATA

117 Giorno : Prima colazione e pernottamento. Giornata
dedicata alla visita del Tempio Jainista, dai poliedrici
riflessi. Sono inoltre a: al Victoria Memorial, pompaoso



edificio dei primi anni del 1900; al Ponte Howrah , enorme struttura d’acciaio su cui vi transitano piu di 2 milioni di
persone ogni giorno; alla Cattedrale di San Paolo in stile neogotico, alla Dalhousie Square, al Fort Williams, e ai
bellissimi mercati, ricchi di colori & varia umanita . Una breve visita sara effettuata inoltre alla Missione Madre Teresa di

Calcutta. Rientroin hotel.

KOLKATA RIENTRO

127 Giorno : Intempo utile trasferimento all'aeroporto e volo dirientro in Italia
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ARRIVO DELHI

01% Giorno : Arrivo a Delhi e dopo il disbrigo delle
formalita’ doganali ritiro dei bagagli. Incontro con il nostro
rappresentante della ANCIENT INDIA TRAVELS e
trasferimento in hotel e sistemazione nelle camere
riservate. Pernottamento.

DELHI/VARANASI [ALLAHABAD

02" Glorno : Prima colazione e pernottamento. Al mattino
trasferimento all’aeroporto e viaggio aereo per Varanasi
Arrivo assistenza e incontro con la guida proseguimento
con automezzo riservato per Allahabad. La citta sorge in
un tratto di terra compreso tra i fiumi piu’ sacri Jamuna e
Gange e presenta una splendida fortezza alla confluenza
dei due fiumi. Anticamente si chiamava Prayag ed e'una
localita sacra. Si crede infatti che sia il luogo dove
Brahma recupero’ i quattro Veda. Sistemazione quindi in
hotel Inizio della visita alla citta di Allahabad fra le piu
grandi citta di Uttar Pradesh . Il “Saraswati” cioéil puntodi
riunione & conosciuto come Triveni ed & particolarmente
sacro a Hindus. E una cittd di cultura mista indu,
musulmani,Jainisti e Cristiani convivono dal molti secoli.
.Secondo gli Indu la citta & ritenuta uno dei luoghi pit sacri
dell'lndia e qui si svolge, una volta ogni dodici anni, la
grande festa del Khumba Mela.

ALLAHABAD- INIZIO DELLA NAVIGAZIONE SUL
GANGE SINO A VARANASI

03/6° Giorno : Dopo la prima colazione trasferimento a
Sitamarhi (circa due ore di viaggio), luogo in cui Sita venne
inghiottita dalla terra (il tempio sulle rive del Gange ricorda
I'evento). Imbarco su una tradizionale barca di pescatori e
inizio della navigazione. A vela e a remi si avanza
seguendo la corrente del fiume: Davanti agli occhi sfilano
numerosi villaggi con case d'argilla, bianche dune si
ergono dai banchi di sabbia al centro del fiume, mentre
pescatori tirano le reti. Sbarcando sulle piatte isole si
incontrano uomini @ donne che vi coltivano cereali e
legumi. Nei piccoli villaggi lungo le sponde si scoprono
passatempi e artigiani di un'epoca che si credeva perduta.
Il Gange non & solo natura: numerosi sono infatti i templi,
discreti o imponenti, disseminati lungo il fiume sacro, con
piccoli santuari, pieni di rappresentazioni di divinita
popolari. Lungo il percorso si effettueranno delle soste a:
al tempio di Vindyachal dedicato a Durga, a Mirzapur,
famosa per i suoi tappeti e la lavorazione del rame; a
Chunar, il cui forte domina il Gange. Pernottamentiin

campo tendato mobile a Ibrahimpur,a Chunar e a
Mirzapur. Pensione completa (pranzi a bordo e cene al
campo). Nel tardo pomeriggio del 6sto gg arrivo a
Varanasi. All'arrivo sbarco e trasferimento in hotel. e
pernottamento.

VARANASI/KHAJURAHO

077 Giorno : Prima colazione e pernottamento . In tempo
utile trasferimento all'aeroporto e viaggio aereo per
Khajuraho All'arrivo assistenza e trasferimento in hotel.
Pomeriggio dedicato di tempo compreso fra il 950 ed il
1050 d.C.. Presentano una struttura architettonica del
tutto diversa da altri templi induisti. Questi templi, recano
sculture erotiche che si rifanno al tantrismo, dottrina
iniziatico-esoterica per la quale il "Nirvana" & raggiungibile
attraverso il controllo del piacere fisico oltre che con la
disciplina spirituale e meditativa.

KHAJURAHO /ORCCHA
(Circa 176 km, 5/6 ore di viaggio)

08° Giorno : Prima colazione e pernottamento. In
mattinata tempo a disposizione per esplorare a piedi il
piccolo villaggio di Khajuraho .Continuazione del viaggio
con automezzo riservato alla volta di Orccha. La citta di
Orcha fu capitale di uno stato feudale nel XVII secolo. Si
potranno ammirare i resti di questa antica citta: il Raj
Mabhal, il Rai Parveen Mahal e Jahangir Mahal, edificali da
vari Maharaja con uno stile che ricorda |'architettura
d'Udaipur.

ORCCHA/ JHANSI | BHOPAL

09° Giorno : Prima colazione e pernottamento. Intempo
utile trasferimento alla stazione ferroviaria di Jhansi e
viaggio in treno per Bhopal. Arrivo e trasferimento in hotel.
Pomeriggio dedicato ad un tour panoramico della citta.

BHOPAL

107 Glorno : Prima colazione e pernottamento. Mattinata
dedicata all’escursione a Sanchi, un importante centro
buddhista costituito da un insieme monastico la cui
fondazione sembra stata opera di Ashoka. Il museo
(chiuso il venerdi), i grandi stupa che risalgono al |l sec.
a.C., i templi e | torana (le quattro porte che si aprono ai
quattro punti cardinali, decorate finemente su entrambe le
facciate) danno un'idea dell'arte greco-buddhista di quel
periodo. Nel pomeriggio inizio delle visite di Bhopal. La
citta fu fondata da Dost Muhammad Khan, un generale di
Aurangzeb che, approfittando della morte del suo



imperatore e del caos che ne segui’, la rese
L'indipendente.ll Nababbo di Bhopal accolse
benevolmente gli inglesi e la loro protezione. L'ultimo
discendente fu il famoso giocatore di polo,il Nababbo
Hamidullah Khan, morto nel 1960, La citta’ sorge sulle rive
di due laghi pittoreschi lungo un pendio collinare che si
eleva dolcemente fino a 130 metri. Degni di interesse
sono il Palazzo del Nababbo convertito in hotel ( Jehan
Numa Palace), la Jama Masjid eretta nel 1837, la Moti
Masjid e la Tajul Masjid considerata la moschea piu’
grande dell'india.

BHOPAL/UJJAIN/INDORE
(Circa 155 km, 3/4 ore di viaggio)

11° Giorno : Prima colazione e pernottamento.
Proseguimento con automezzo riservato alla volta di
Indore con sosta lungo il percorso per la visita di Ujjain,
una delle quattro citta sante dove si celebra ogni 12 anni il
Kumbh Mela, la piti grande festa religiosa dell'India. Visita
del tempio di Mahakaleshwar, dedicato a Shiva, il piu
importante della cittd e uno dei dodici templi sacri
dell'lndia che custodiscono il simbolo fallico di Shiva
chiamato jyotilinga. Arrivo e sistemazione in hotel.

INDORE | OMKARESHWAR /
MAHESHWAR

12° Giorno : Prima colazione e pernottamento . Al mattino
partenza con automezzo riservato per Maheshwar con
sosta per la visita di Omkareshwar , dove si trova il
famoso tempio di Mahadeva (Shiva) che & anche uno dei
12 luoghi dove si trova Jyotirlinga. Un'altra sosta verra
effettuata a Maheshwar, situata sulla riva del fiume
Narmada, altro luogo di pellegrinaggio induista.
Sistemazione quindi in hotel.

MAHESHWAR/MANDU
(Circa 47 km, mezza ora di viaggio)

13" Gilorno : Prima colazione e pernottamento. Al mattino
partenza per Mandu. Arrivo e sistemazione in hotel
Pomeriggio dedicate ad un tour pancramico della
cittadella.

MANDU

14° Giorno : Prima colazione e pernottamento. Giornata
dedicata alle visite della citta fortificata di Mandu,. La citta
assume grande importanza solo nel 11 sec® quando il
Malwa divenne uno stato indipendente. Durante il periodo
che la vide capitale del Malwa sorsero le pia belle
costruzioni, con elaborate fortificazioni quali la torre della
vittoria, il marmareo Ashrafi Mahal, Il Jami Masjid, il Jahaz
Mahal e altre ancora. Di questo periodo sono da ricordare
due principali regnanti Mahmud Shah(1436-1469) che
dedicd la maggior parte della sua vita combattendo
contro gli stati vicini arricchendo la citta con bellissimi
monumenti , e 'uitimo sovrano di Mandu , Baj Bahadur
appassionato di musica e ricordato nella storia per suo
amore per Rupmati,una bella e famosa cantante che
.quando nel 1561 I'armata di Akbar occupd Mandu, preferi
il suicidio al disonore.

MANDU /INDORE /| MUMBAI

15° Giorno : Prima colazione. Mattinata libera per visite
libere individuali. In tempo utile trasferimento
all'aeroporto di Indore e viaggio aereo per Mumbai.
Assistenza all'arrive e trasferimento all'aeroporto
internazionale.

MUMBAI RIENTRO

16° Glorno : Viaggio aereo di rientrain italia.
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ARRIVO MUMBAI

01 Giorno : Arrivo a Mumbai, disbrigo delle formalita
doganali, ritiro dei bagagli e incontro con il
rappresentante della ANCIENT INDIA TRAVELS, per il
trasferimento in hotel. Sistemazione nelle camere
riservate.

GOA /| GOKARNA

(Circa 160 km, 4/5 ore di viaggio)

02°Giorno: Prima colazione e pernottamento.
Trasferimento all'aeroporto e viaggio aereo per Goa.
Arrivo e frasferimento con automezzo riservato a
Gokarna, localitd balneare famosa anche per disciplina
“Yoga".Pernottamento.

GOKARNA

03° Giorno : Prima colazione e pernottamento. La
giornata dedicata alrelaxead attivita balneare.

GOKARNA | BADAMI

(Circa 240 km, 5/6 ore di viaggio)

04° Giorno : Prima colazione e pernottamento. Inizio del
tour con partenza in automezzo riservato alla volta di
Badami. All arrivo pomeriggio dedicato alla visita di
Badami, antica capitale dei Chalukya, fondata da
Palukesin, Ora invece solo un piccolo villaggio. La localita
conserva pero’ le vestigia del suo glorioso passato come
le quattro grotte templari scavate sulla parete rocciosa,
che sono le pil importanti del Deccan. Al primo periodo
della dinastia Chalukaya appartengono | tre templi di
Shivalaya che si trovano sulla collina a nord del Forte e il
tempio di Bhutanatha al lato estremo del laghetto.

BADAMI/AIHOLE/PATTADKAL/HAMPI
(Circa 130 km, 4/5 ore di viaggio)

05° Giorno : Prima colazione e pernottamento. Partenza
con automezzo riservato per Hampi, con una prima sosta
lungo il percorso per la visita dei templi Hucchayyamatha
e Hucchhimalli di Aihole. Una seconda sosta & previstaa
Pattadakal, che sorge sulle rive del fiume Malorabha. A
Pattadakal si trovano un gruppo di 7 templi circondati dai
numerosi santuari. Le ricche decorazioni all'interno e
all'esterno dei templi , sono una testimonianza
dell'evoluzione architetionica del primo periodo della
dinastia Chalukaya. Arrivo ad Hampi e sistemazione in
hotel.

HAMPI | BANGALORE
(Circa 350 km, 08 ore di viaggio)
06°Giorno: Prima colazione e pernottamento.

Proseguimento del viaggio con automezzo riservato per
Bangalore. Arrivo e sistemazione in hotel. Nel pomeriggio
tour pancramico di questa cittd conosciuta oggi, grazie
alle imprese informatiche che la identificano come la
Silicon Valley dell'India.

BANGALORE | LEPAKSHI | BANGALORE

07° Giorno Prima colazione e pernottamento.
L'escursione Al tempio di Lepakshi, un importante sito
storico e archeologico situato nel distretto di Anantapur,
nello stato indiano dell' Andhra Pradesh. L'area presenta
tre santuari dedicati a Shiva, Vishnu e Virabhadra, ed &
localizzata a circa 125 km a nord di Bangalore. Il tempio di
Veerabhadra & un notevole esempio nel suo insieme con
interessanti sculture create dagli artigiani Durante il
periodo di massimo splendore dell'lmpero di
Vijayanagara. Un enorme toro Nandi costituito da
un'unica pietra di granito & uno dei monumenti prinicipali.

BANGALORE | SRIRANGAPATNAM /
MYSORE (Circa 150 km, 4/5 ore di viaggio)

08" Giorno: Prima colazione e pernoitamento. Al
mattino partenza con automezzo riservato per Mysore,
chiamata anche “la cittd dell'incenso”, essendo uno dei
centri pitl importanti al mondo nella produzione di questa
odorosa essenza (agarbathi). Lungoil percorso sosta per
la visita di Srirangapatnam, Palazzo estivo di Tipu Sultan,
un meraviglioso esempio di architettura Indo Islamica.
Arrivo e sistemazione in hotel. Tempo permettendo visita
inoltre al mercato dei fiori.

MYSORE

09° Giorno : Prima colazione e pernottamento . Al mattino
visita di Mysore, citta’ di giardini e palazzi, primo fra questi
l'opulento palazzo del Maharaja, incredibile sintesi di
architettura indo-saracena che ospita al suo interno anche
un trono d'oro massiccio di 280 chili. Poco lontano dal
palazzo reale si incontro la strada che sale alla collina
Chomundi, dove si potra ammirare il tempio dedicato
appunto alla Dea. Nel pomeriggio escursione a
Somnathpur per la visita del tempio di Keshava (dio
Krishna) che risale circa al 1300 e costruito durante la
dinastia Hoysala.

MYSORE /0O0TY

(Circa 160 km, 4/5 ore di viaggio)

10° Giorno : Prima colazione e pernottamento. Al mattino
partenza con automezzo riservato per Ooty, una citta' di
villeggiatura ben posta sulle montagne Nilgiri a circa 2300
metri di altitudine, circondata da belle piantagioni di te’,
caffe’ e foreste di eucalypti, Arrivo sistemazione in



hotel.Passeggiata traibazaar
OOTY /COCHIN
(Circa 350 km, 08 ore di viaggio)

11°Giorno: Prima colazione e pernottamento.
Proseguimento in automezzo riservato per Cochin,
una delle pit grandi citta del Kerala, antico porto lungo la
via delle spezie e importante centro di pesca (tipiche le reti
appese ai bordi dei canali..); la sua architettura riflette le
influenze della dominazione portoghese e olandese.
Arrivo e sistemazione in hotel.

COCHIN /| KOVALAM
(Circa 225 km, 4/5 ore di viaggio)

12° Giorno : Prima colazione e pernottamento. Mattinata
dedicata alle visite di Cochin, che dimostra una ricca
eredita di edifici costruiti dalle popolazioni che I'hanno
abitata. Tra iluoghi dimaggior interesse :la sinagoga della
comunita ebraica le cui origini risalgono al 1000 d.C; la piu
antica chiesa cattolica esistente nel paese; | palazzi
costruiti dai portoghesi, tutti questi luoghi rappresentano
solo alcuni degli aspetti di questa eterogenea citta. Soste
verranno effettuate inoltre al Palazzo Olandese (in realta
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edificato dai portoghesi nel 1555 e noto anche come il
Palazzo di Mattancherry) e alla Chiesa dedicata a San
Francesco. Non-potra mancare una visita alla zona vicino
al mare dove si potranno ammirare le famose reti cinesi: si
tratta di reti fisse a cantilever, generalmente utilizzate
durante |'alta marea e disposte lungo i canali e le lagune
tra Cochin e Kottayam. Partenza quindi per Kovalam.
Arrivo sistemazione inunresort.

KOVALAM

13-15° Giorno : Prima colazione e pernottamento.
Giornate libere da dedicare a trattamenti Ayurvedici.

KOVALAM | TRIVANDRUM PARTENZA
(Circa 20 km, mezza ora di viaggio)

16° Giorno: Prima colazione. In tempo utile
trasferimento in aeroporto e sosta in atlesa del volo di
rientroin ltalia.
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ITALIA/ KATHMANDU

01° Glorno : Arrivo a Kathmandu nella capitale nepalese
con il volo Di linea.Dopo le formalita’ doganali e ritiro
bagagli ,incontro con il nostro rappresentante della
ANCIENT INDIA TRAVEL e trasferimento in hotel e
sistemazione nelle camere gia' prenotate.
Pernottamento.

KATHMANDU (Swayambunath e Patan)

02 Giorno @ Prima colazione e visita del tempio della
Royal Kumari (la dea bambina che incarna la dea Taleju).
Sosta quindi presso 'Hanuman Dhoka ed il Kastmandap,
un tempio in legno ricavato da un solo albero.
Proseguimento per lo stupa di Swayambhunath, uno dei
templi buddisti che pia rappresentano il Nepal. E' noto
anche come “tempio delle scimmie”, e si trova su un'altura
che domina la capitale. In realta & un complesso di
costruzioni, piazzali e stupa, stalue e ruote preghiera, le
cui origini risalgono al V secolo d.C. Vi si accede salendo
una scalinata. Pranzo in hotel. Nel pomeriggio visita di
Patan, |a seconda citta della valle che sorge oltre il fume
Bagmati che la divide da Kathmandu. |l periodo di maggior
incremento nelle opere architettoniche risale al XVI
secolo. Possiede una concentrazione territoriale di edifici
ed opere artistiche superiore ad ogni aliro centro
nepalese. Anche qui il cuore della cittd & Durbar Square,
da cui si dipartono le vie che percorriamo a piedi per
incontrare le tante costruzioni, monasteri, templi, vasche,
luoghi sacri, negozi che richiamano ['attenzione. Presso
Patan sorge inoltre un centro per rifugiati tibetani e sara
possibile visitare questa comunita. Rientro a Kathmandu.
Pernottamentoin hotel.

KATHMANDU
(Pashupatinath, Boudhnath e Bhaktapur)

03° Glorno @ Dopo la prima colazione visita del tempio
hindu di Pashupatinath, il pis venerato del Paese. Il luogo
& immerso nel verde, & attraversato dal fiume sacro
Bagmati con “ghat”, scalinate che arrivano al fiume, in cui
la gente del posto e pellegrini effettuanc abluzioni e riti
funerari di cremazione. Proseguimento per boudnath,
dove si ammira il maestoso stupa, considerato il pil
grande al mondo. Attorno a guesto monumento, che si
dice contenga un frammento osseo del Buddha, & raccolta
una comunita di tibetani che espongono nei loro negozi
tappeti e altri articoli tipici di artigianato. Nel pomeriggio

visita di Bhaktapur (o Bhadgaon) probabilmente la piu
interessante delle tre citta della Valle di Khatmandu. Il
centro storico conserva il fascino e l'aspetto di un tipico
villaggio medievale, con gli stessi ritmi ed attivita di un
tempo. Fu capitale dal XIV al XVI secolo. E' quasi priva di
traffico e le sue strade acciottolate si percorrono
piacevolmente a piedi tra monasteri, cortili, piazze,
santuari, pozzi e vasche, templi. Rientro a Kathmandu e
pernottamento in hotel.

KATHMANDU /| POKHARA

(Circa 200 km - 05 ore di viaggio)

04° Giorno : Dopo la prima colazione, partenza per
Pokhara, attraversando la vallata percorsa dal fiume
Tirsuli e circondata da colline, risaie terrazzate, scorci di
vette himalayane e gole rocciose. Arrivo e sistemazione in
hotel. Pomeriggio si effettuera un giro in barca sulle acque
del lago, su cui si riflette il massiccio dell'Annapurna.
Escursione nei dintorni del lago. Sosta presso il Tempio
Brindabshini, bianco edificio immerso nel verde in cima ad
un'altura: & dedicato a Parvati (sposa di Shiva). L'aspetto
importante del luogo sacro sta nel "saligram” che
rappresenta la dea. |l saligram & un fossile nero di animale
marino risalente ad oltre cento milioni di anni. E' la prova
che I'Himalaya nel periodo giurassico era sommerso nel
mare. E' un oggetto ritenuto altamente sacro.
Proseguimento per le Grotte di Mahendra, tra cui spiccala
“grotta dei pipistrelli”, e visita infine delle Cascate di David,
formate da un emissario del lago.Pernottamento in hotel

POKHARA /| CHITWAN
(Circa 190 km - 04 ore di viaggio)

05" Giorno : Prima colazione e partenza con auto private
alla volta del Royal Chitwan National Park, considerato fra
i parchi pia belli del mondo, un tempo Riserva Privata
Reale. Nel corso dei due giorni di permanenza ci sara la
possibilith di esplorare la giungla, di vedere oltre 400
specie di uccelli, i rinoceronti, gli elefanti e probabilmente
le tigri... e naturalmente una flora ricchissima. Arrivo e
sistemazione in hotel. Nel pomeriggio inizio delle visite
con sosta presso il centro di allevamento e cura degli
elefanti. In serata spettacolo folkloristico Tharu.
Pernottamentoin hotel.

CHITWAN

06" Giorno : Prima colazione e mattina dedicata ad una
passeggiata a dorso di elefante ed un giroin canoa.



Pranzo in hotel e nel pomeriggio proseguimento del safari
nel parco con percorsi a piedi nella giungla per ammirare
le meraviglie naturali del luogo. Pernottamento in hotel.

CHITWAN | KATHMANDU

(Circa 200 km - 05 ore di viaggio)

07° Giorno : Prima colazione e rientro in auto verso
Kathmandu.. Arrivo nel pomeriggio e sistemazione in

hotel.ll resto della giornata libera per le attivita individuali.
Pernottamento in hotel.

KATHMANDU /| PARO

08" Giorno : Prima colazione in hotel. In tempo utile
trasferimento all'aeroporto e viaggio aereo per Paro.
Bhutan, centro di una verdissima vallata & un armonioso
insieme di risaie, radure con salici piangenti e casette in
legno. Lontano, a nord, tra le montagne boscose, il
Chomolhari risplende di nevi perenni e le acque che
discendono dai ghiacciai formano una miriade dilimpidi
torrenti che vanno a formare il Paro Chu, fiume principale
della valle. Una fortezza, il Rimpung Dzong, nato come
monastero e trasformato in seguito in roccaforte per
respingere le invasioni dal Tibet, domina la valle. Nel
pomeriggio, visita dello Dzong di Paro, uno dei pit grandi
e famosi del Bhutan, il miglior esempio di architettura
bhutanese presente nel Paese. Il nome originale
dell'edificio € Rinchen Pung Dzong, che significa
“Fortezza su un cumulo di gioielli”, ma | locali
generalmente lo chiamano Rinpung Dzong. Costruito nel
1.644, una volta respinta linvasione tibetana, questo
dzong & sempre stato una delle piu solide fortezze del
Bhutan e resistette a diversi attacchi nel corso degli anni.
Pensione complete e Pernottamento.

PARO

09° Giorno : Al mattino I'escusione a piedi al monastero di
Taktsang. Pomeriggio visita alle rovine del Drukgyel
Dzong, per visitare i resti di questo monastero costruito
nel 1649 per commemorare la vittoria dei bhutanesi contro
gli invasori tibetani avvenuta nel 1644. Lungo la strada
sosta al monastero di Kyichu Lhakhang, uno dei 108
templi fatto costruire dare Tibetano Songtsen Gampo. Il
monastero & stato edificato nel VIl secolo, almeno se si
presta fede a quanto viene narrato. Da allora & andato piu
volte a fuoco e piu volte @ stato ricostruito. Una parte
importante del complesso é stata eretta durante la prima
meta del XIX secolo, cosi come il tetto d'oro, mentre risale
al 1968 la statua di Guru Rinpoche alta 5
m.Successivamente Visita di Ta Dzong, antico
osservatorio divenuto museo nazionale. Tra gli oggetti
spicca una magnifica collezione di thangkha (immagine
sacre) antichi e moderni mentre all'ultimo piano, si puo
ammirare un'imponente collezione filateloca. Pensione
complete e Pernottamento.

PARO/THIMPU

10" Giorno : Partenza per Thimpu, tra stupendi paesaggi
montani. Dopo l'arrivo, inizio delle visite ai suoi luoghi
d'interesse. La capitale del Buthan si trova in una
bellissima vallata piena di boschi, adagiata su una collina
sulla sponda del Thimphu Chhu. E l'unica capitale al
mondo senza semafori, Molti anni fa ne era stato installato
uno, ma gli abitanti si lamentarono della sua mancanza di
carattere e cosi fu tolto nel giro di pochi giorni. Nonostante
il recente sviluppo, Thimphu conserva il suo fascino ed &
pienadi facciate colorate e decorate in maniera elaborata
che conferiscono alla citta un'affascinante atmosfera
medievale. Pensione complete e Pernottamento.

THIMPU

11° Giorno : Lagiornata dedicata a completare le visite ai
luoghi d'interesse Inizio della visita alla citta, al King's
Memorial Chorten, il grande “Chorten” con le statue degli
déi tantrici. Proseguimento delle visite:, la Libreria
Nazionale e la scuola di pittura, all' Heritage Museum.
Pomeriggio a disposizione per passeggiate o acquisti nel
bazar, quindi visita del Tashichho Dzong o “Fortezza della
Gloriosa Religione", aperto alle visite nel tardo
pomeriggio. Rientro in hotel Pensione complete e
Pernottamento.

THIMPU /| PUNAKHA | WANGDI

127 Giorno :  Prima colazione e partenza per Punakha
attraverso lo splendido scenario naturale del passo di
Dochu La, situato a 3140 metri, da dove - tempo
permettendo — & possibile godere una bella vista
sul’Himalaya orientale. Arrivo a Wangdue e si prosegue
poi per il vicino villaggio di Wangdue Phodrang, dove si
visita lo stupendo Dzong fondato nel 1638..
Continuazione del viaggio alla volta di Punakha.All'arrivo
visita del Punakha Dzong, il secondo pil antico del
Bhutan. Pensione complete e Pernottamento.

PUNAKHA [PARO

13* Gilorno :  Prima colazione e viaggio di rientro a Paro.
All'arrivo sistemazione in hotel. Pernottamento.

PARO | KATHMANDU/ITALIA

14" Giorno : In tempo utile trasferimento all'aeroporto e
viaggio aereo per Kathamndu. Assistenza all'arrivo e
trasferimento in centro citta per l'ultimo shopping. In
serata trasferimento all'aeroporto e viaggio di rientro in
italia. Partenza con il volo Intercontinentale.

.
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I Nostri Alberghi in Nord India

www.goldentulipjaipur.com www.thelalit.com

www.tajhotels.com www.samode.com



I Nostri Alberghi in Sud India

www.chettinadumansion.com www.theelephantcourt.com

www.cghearth.com www.indecohotels.com

www.kalarikovilakom.com www.eastend.in



NOTIZIE UTILI

Informazioni Pratiche

Chi desidera visitare e scoprire questo Paese € sicuramente atfratto da quella magica atmosfera che ha avvertito leggendo riviste
specializzate, osservando documentari televisivi o servizi fotografici. Lo scopo del viaggio ¢ ritrovare quelle sensazioni e viverle
intensamente. Vi assicuriamo che al volante di un’auto o aggregati ad un four organizzato, vedere in prima persona immense e potenti
cascate, ghiacciai, fenomeni naturali come geysers, soffioni, pozze di fango ribollenti, colori pastello che arricchiscono il paesaggio,
creano una voglia immensa di partire ed un ricordo indelebile al ritornc a casa.

Clima

L'India ha tre stagioni principali: estate, inverno e la stagione dei monsoni. | mesi estivi (aprile-giugno) sono caldi in gran parte dell’India.
E la stagione pit adatta per visitare le stazioni climatiche di Shimla, Mussoorie, Nainital, Kufri e della valle del Kashmir, Darjeeling,
Shillong, Ootacamund, Kodaikanal, Pachmarhi e il Monte Abu. | mesi invernali (novembre-marzo) sono piacevoli in tutta 'India, con belle
giornate di sole. Nelle pianure settentrionali e ai piedi dell’Himalaya la stagione é piu rigida, mentre le regioni a est, a ovest e a sud sono
gradevolmente fresche. | monsoni arrivano all“inizio di giugno nell’India sud-occidentale e, gradualmente, arrivano in tutto il Paese ad
eccezione delle zone sud-orientali. In queste zone si ha la pid alta piovositd tra meté ottobre e la fine di dicembre. | Monsoni sono sempre i
benvenuti in India dal momenta che alleviano il caldo intenso dell’estate. La popolazione locale gode della brezza dei monsoni e li celebra
con differenti festival.

Passaporto e visto
Per |'offenimento del visito sono richiesti il passaporto in corso di validita (validita minima 6 mesi dalla conclusione del viaggio) con due
pagine intere libere e consecutive, un formulario compilato dal cliente e due fototessera.

Vaccini

Sebbene nessuna vaccinazione sia obbligatoria, & tuttavia consigliata la profilassi antimalarica ed antitifica per l'ingresso in India.
Suggeriamo di consultare i centri ASL locali per verificare I'applicazione di eventuali nuove disposizioni. Suggeriamo inoltre di portare
con sé i medicinali di uso abituale, farmaci anti-diarroici e anti influenzali. Si raccomanda infine di bere unicamente acqua minerale in
bottiglie sigillate, di evitare il ghiaccio e di consumare di preferenza verdure cotte e frutta che possa essere sbucciata.

Fuso Orario
+ 4 ore emezzo (quando in ltalia & in vigore I'ora legale, la differenza oraria & di 3 ore e mezzo)

Corrente elettrica
220 volts. E’ consigliabile un adattatore.

Telefono

Per chiamare in Italia dall’India il pefisso internazionale & 0039 seguito dal prefisso della citta comprensivo dello zero. Per chiamare
I'India dall'ltalia, il prefisso internazionale & 0091.In tutte le citta indiane esistono telefoni pubblici (chiamati STD e ISD) con operatore,
conta scatti e pagamento in contanti. Le schede telefoniche per i telefoni pubblici non sono ufilizzate. Un minuto di conversazione
dall'India all’ltalia costa circa 40 rupie (meno di 1 euro). Telefonare dagli alberghi pué costare invece fino a 4 o 5 volte di pit. Per
telefonare dall’ltalia in India bisogna selezionare lo 0091 seguito dal prefisso della citta (New Delhi 11, Mumbai 22, Kolkata 33, Chennai
33) e comporre il numero dell’abbonato. Cellulari: su tutto il territorio nazionale i cellulari funzionano regolarmente. La copertura non &
totale nelle regioni desertiche e nelle valli himalayane pid remote.

Valuta
Rupia (Rs, 1 = 100 paise). Nelle banche e presso i cambia valute degli hotel vengono cambiati normalmente dollari USA, Sterline ed Euro.
1 Euro=Rs 65,00.

Mance
Sono molfo gradite e quasi d'obbligo nei ristoranti, aeroporti e negli alberghi. Consigliamo di tenere sempre con sé un piccolo fondo a
disposizione per eventuali necessita di carattere personale.

Fotografie

Se si desiderano effettuare delle foto a scopo professionale, bisogna oftenere |'autorizzazione dell’Archeological Survey of India. Nel
caso di foto a scopo turistico, & sufficiente pagare in loco, di volta in volta, le tasse locali richieste all ingresso dei monumenti. Abbiliamento
La scelta del vestiario deve in generale rispondere a criteri di praticita, comoditd, rispondenza al clima e all'ambiente. Si consiglia
pertanto di optare per indumenti sportivi e calzature molto comode, escludere i capi in fibre sintetiche che impediscono la traspirazione
corporea, specialmente negli ambienti a clima caldo. Un principio fondamentale da tenere presente quando si scelgono i capi di vestiario
¢ quello dell’abbigliamento “a strati”; & pib conveniente avere a disposizione tanti capi leggeri o di medio peso da indossare, se
necessario sovrapposti, piuttosto che uno solo pesante. Tale tecnica consente di adeguare il grado di copertura corporea alle variazioni
climatiche e di oftenere una efficace protezione contro gli sbalzi di temperatura ed il vento. Nel periodo invernale nel nord dell India &
consigliabile avere una giacca a vento leggera e una felpa per la sera.

Ufficio Nazionale Indiano per il Turismo
Via Albricci, 9- 21022 MILANO - Tel 02 804952
Internet: www.tourismofindia.com.
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